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Armut
— Definition, Ursachen und Risiken

Armal -2 ugaih

Definition — Mehrdimensionales Verstandnis

Armut ...
= .. istimmer zu erst Einkommensarmut
= ... eine Lebenslage, die die Spielrdume einschrankt
= .. flhrt zur Unterversorgung
= .. flhrt zu sozialer Ausgrenzung

= ... hat ein spezifisches Kindergesicht.

Arm ist in Deutschland wer ...

= ... weniger als 50%/60% des durchschnittlichen Nettoeinkommens
(nach HaushaltsgrofRe gewichtet) zur Verfigung hat (EU-Definition).

= ... wer Anspruch auf Sozialhilfe/Sozialgeld hat.
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Zentrale Ursachen und strukturelle Risiken

B Erwerbsprobleme, z.B. Migration
(Langzeit-)
Erwerbslosigkeit Alleinerziehend
Niedrigeinkommen
Working poor Bi|dung
Hartz-IV-Bezug

Sozialraum

® Soziale Probleme, z.B. ~Kinderreiche" Familien
Uberschuldung
Trennung/Scheidung

Behinderung/Krankheit
Multiproblemlage

. . . Kindheit mit Hartz IV
Beispiele Nordrhein- TR S e R ke

bis 7

Westfalen

W Bk 23

| Sorwerin wd Bremoraen: [JEEN

In rot = Dezember 2010

Nordrhein-Westfalen 17,8 %

Gelsenkirchen 34,0 %
Munster 15,6 %
LK Recklinghausen 21,7 %
LK Coesfeld 7,1%

Westdeutschland 13,2 %
Ostdeutschland 25,8 % ]
Deutschland gesamt 15,3 % B ' e
'f_-: L ‘/.-. -—l‘r'-’h:-’ 1

Cuuste Brdesagantus Fr Al

Saarbs

» B
S8 snifigartl

Quellen: Bundesamt fiir Statistik; Bremer Institut fiir Arbeitsmarktforschung 4 Jugendberufshilfe 2011
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Armutsrisiko in Deutschland — 1998 und 2008

nach Altersgruppen

Armutsrisikoquote

Alter in Jahren

[ 1 1998 M veranderung 2008

gegeniiber 1998

1 Personen mit weniger als 60 Prozent des Median derverfiigbaren Einkommen, bedarfsgewichtet je
Person in privaten Haushalten.

Quellen: S0EF; Berechnungen des DIW Berlin. DIW Berlin 20010

Armutsfolgen bei Kindern

— Das Kindergesicht der Armut
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Was ist Kinderarmut?

Haushalt ist arm

Materiell

Kulturell
Sozial

Was kommt beim Kind an ?

Quelle: Hock/Holz/Wistendérfer 2000

%ﬂ

/\
Wohlergehen _Benachteiigung _ Multiple Deprivation

1SS

Lebenslage von Sechsjahrigen nach Armut

- 1999

Anteil armer und nicht-armer Kinder mit Defiziten

(n =219 arm; 618 nicht-arm)

Lebenslagebereich arme Kinder nicht-arme
Kinder

Grundversorgung 40 % 15 %

(n =220 arm; 598 nicht-arm)

Gesundheit 31% 20 %

(n =225 arm; 640 nicht-arm)

Kulturelle Lage 36 % 17 %

(n =223 arm; 614 nicht-arm)

Soziale Lage 36 % 18 %

auf- oder abgerundete Angaben

Quelle: ,Armut im Vorschulalter* 1999, Berechnungen des ISS

1SS
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Zehnjahrige mit Defiziten in den Lebenslagedimensionen und

nach familiarem Einkommensniveau — 2003/04
Lebenslagedimension Arme Nichtarme Kinder
Kinder
Prekarer Unterer Oberer
Wohlstand Durchschnitt Durchschnitt
(<50%) | (50 % — 75 %) | (75 % — 100 %) (> 100 %)
Materielle Lage/ 51,6 % 9,2 % 53 % 0,0 %
Grundvesorgung l
Kulturelle Lage 37,7 % 19,0 % 95 % 3,6 %
Soziale Lage 34,6 % 16,0 % 15,8 % 3,6 %
Gesundheitliche Lage 25,8 % 233 % 21,1 % 8,4 %
N =500 159 163 95 83
Quelle: ,Armut im spaten Grundschulalter 2003/04“; eigene Berechnung I SS
Eine Folge:

Medizinisch relevante Befunde bei Einschiler/-innen
(Land Brandenburg — 2006)

Erhebiches Ubergewicht 40
55
s
arsrarungen b
alie Einschaler
Sprch-{Sprechstarungen {130

Atopisthe Irkrankunpen wa
L
i

Whohersonaler Status  Dimitderer sozialer Sestus M nledriger sorisler Status

Quelle: Landesgesundheitsamt Brandenburg: Link: www.lasv.brandenburg.de/sixcms/media.php/4055/Tab.7.6.a.pdf
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Eine Folge:
Adipositas (krankhaftes Ubergewicht) bei 3- bis 17-Jahrigen

16

14 .
B hoher Sozialstatus
O mittlerer Sozialstatus

12

14

W niedriger Sozialstatus

10 4 9,8

3-6 Jahre 7-10 Jahre 11-13 Jahre 14-17 Jahre

Quelle: KiGGS-Studie des RKI, 2008

Eine Folge:
Psychische Auffalligkeiten bei 11- bis 17-Jahrigen
Merkmal Depressionen Angste ADHS Stérungen
Sozial-
verhalten
Madchen 53% 10,0 % 14% 7.2 %
Jungen 5,4 % 10,1 % 29% 7,9 %
Niedriger SES 73% 12,9 % 37% | 113%
Mittlerer SES 55% 10,1 % 23% I 71%
Hoher SES 3,8% 8,0 % 0,9% I 57 %
Gesamt 5,4 % 10,0 % 22% 7,6 %
Quelle: BELLA-Studie 2003-2007, vgl. Ravens-Sieberer et al. 2007, BGB 50(5/6), S. 871-878.
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Soziale Ressourcen B*98: Kindspezifisches Netzwerk fiir Braker Grundschiilerinnen der Kontrollgruppe

N=21
Caritas Hort im Kinderschutzbund Brake 5
Haus des Lebens” Beratungsstelle, Hort, Kinderbiiro, & Vereine: Sport 2.B.
ilerhilfe, Ferienpass, A Tumnen, FuBball
- Multikulturelle Kindergruppe Handball
Kirchen
Kindergruppe
Vereine: Kultur Jpd gruppe
AWO Beratngsstelle s ur 8cp
Sehilerhilfe R
Begu Vereine: Freizeit
Begegnungsstiitte Jugendfeverwehr,
Kindergruppe, FuSballgruppe I Schiitzenverein

B98
Spiel/Sportplitze KIND
‘Schwimmbad 6-12).

Stadtische.
oder
katholische
Bibliothek

Gleichaltrige

.wilde" Spielpliitze

F ( Zliern u. z.B. Kaje,
eschwister), wie GroBeltern, Grundschulen Bahngleise, Sieltief,
andere Verwandte Innenstadt™ )

Aus: Richter, Antje (2000): Wie erleben und bewéltigen Kinder Armut?

Soziale Ressourcen A’98: Kindspezifisches Netzwerk fiir Braker GrundschiilerInnen in Unterversorgungslagen

N=21
Caritas Hort im Kinderschutzbund Brake 1 -
Haus des Lebens* Beratungsstelle, Hort, Kinderbiiro, Vereine: Sport 2.B.
k o Fecienpass, 4 Turnen, FuSball
R Multikulturelle Kindergruppe Handball
Kirchen
Kindergruppe
~ Vereine: Kiltur Jgd gruppe
AWO Beratungsstelle Nicderdtsch. Bihne
Schilleshilfe ot
Begu Vereine: Freizeit
Begegnungsstatic Jugendfeuerwehr,
Kindergruppe, FuBballgruppe Schiitzenverein

Kreismusikschule

SpielSportplatze
Schwimmbad
Stadtische
oder
katholische
Bibliothek
Gleichaltrige

Spiclmannzug

,wilde* Spiclpltze

Familie (auBer Eltern u. 2.B. Kaje,
Geschwister) wie GroBeltern Grundschulen Bahngleise, Sieltief,
und andere Verwandte Innenstadt*

Aus: Richter, Antje (2000): Wie erleben und bewéltigen Kinder Armut?
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Eine Folge:
Der Zusammenhang , Bildungschancen und soziale Herkunft®
in Deutschland ...

e istschonim Krippen- und KiTa-System angelegt
. Angebot und Nutzungsméglichkeiten

. Ausstattung und Qualitat

» verfestigt sich in der Grundschulzeit
. verfriihte oder verspatete Einschulung
. vermehrte Klassenwiederholung

. bei gleicher Leistung seltener Gymnasialempfehlung

e und kennt eine Rangfolge in den Risiken fiir den Schulerfolg
1. (Einkommens-)Armut
2. Bildungshintergrund
3. Migration

Abbildung 4: Anteil der Kinder unter 24 Monaten, die an org ten Freizei boten teilneh

abhangig vom Familieneinkommen (in Prozent)

0o
Kinder unter 24 Monaten
80
SR . 2
40 44 45 2
36
20 4+¥— 27 726 —
2 " 22
3 4
¢ |
Babyschwimmen PEKIP-Kurs | Krabbelgruppe

Organisiertes Freizeitangebot
Anteil des Familieneinkommens am dquivalenzgewichteten Medianeinkommen

SGE I {inkl. Aufstockerinnen und Aufstocker) ‘Weniger als 70 % {ohne SGEI)
70 bis 100 % B 100 bis130% 130 %und mehr

Datenbasis: Sonderauswer tung AID:A DfI-Survey 2009,

Quelle: BMFSFJ: Eltern wollen Chancen fur ihre Kinder, 2010
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Abbildung 2: Antell der Kinder unter drei Jahren, die nach Angaben der Eitern in einer Kindertages-
einrichtung betreut werden, in Abh#ngigkeit vom Familieneinkommen®

AusschlieBlich in Familie betreut

100 %
; Kinder unter drei lahren ;
30 %
60%1— %
8%
40 % —— AT
5%
20% 4— — —
0% = 218 4%
[0}
SGB I {inkl. <70 % [phne SGB II)| 70 bis 100 % | 100 bis 130 % 130 % und mehr
Aufstockerinnen
und Aufstocker) Anteil des Familieneink am aquival Medi mmen

Auchin Kindertageseinrichtung

Datenbasis: Sonderauswer tung AID: A DfI-Survey 2009,

Quelle: BMFSFJ: Eltern wollen Chancen fir ihre Kinder, 2010

100 % —— -

anx |l 33%
Go%— 10%

10%
40 % —
20 % -

0 —
insgesamt
0 Hauptschule
Integrierte Gesamtschule

Abblldung 3: Schulartvertellung der 15-jahrigen Schllerinnen und Schiler nach sozlodkonomischem Status®

A 4 ) 4

12%
2% 2% 60%
1B% —
0% =
7% 10%

niedrig mittel hach
Realschule Schule mit mehreren Bildungstragem
Gymnasitm

Datenbasis: PISA E2006. Quelle: Autorengruppe Bildungsherichterstattung 2010, 5. 65.

Quelle: BMFSFJ: Eltern wollen Chancen fir ihre Kinder, 2010
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Kindbezogene Armutspravention

(Arme) Kinder brauchen ein Aufwachsen im Wohlergehen
und
umfassende Férderung im Sinne der Schutzfaktoren

Universalien der kindlichen Entwicklung!
Kinder und Jugendliche brauchen ....

mindestens eine Person, die sie um ihrer selbst willen liebt
eine klare soziale, rAumliche und zeitliche Verlasslichkeit
ein gewisses Grundmalf? an Ordnung und Regeln

die Einbettung in die Beziehungen zu anderen Menschen

Y V V V VY

andere Kinder bzw. Jugendliche

Diese Entwicklungsbedingungen sichern Eltern, soziales Umfeld
und Staat.

Nach Urie Bronfenbrenner, Cornell University, New York
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Entwicklungsaufgaben von Kindern und Jugendlichen

.18 -27 lahre

. 12-18 lahre Sich entscheiden
6-12 Jalire Intimitat leben
Kbrper splren Veramtwortung
Aneignen Grenzen suchen Obermehmen
3 -6 Jatme .-
Gestalten Identitit finden
Bezlehungen
.n 3 1o Sprache eingehen
-3AE  Bewegung
Achts=amkeit
Bindung
Autonomie Entwicklungsschritte bendtigen

Rahmenbedingungen, Zeit
und stetiges (Ein-)Uben.

Schutzfaktoren fur (arme) Kinder

B Schutzfaktoren sind Merkmale, die die potentiell schadlichen
Auswirkungen von Belastungen vermindern oder ausgleichen.

B Es finden sich zwei Gruppen von Schutzfaktoren

personale Ressourcen = Resilienz
d.h. protektive Faktoren, die in der Person des Kindes liegen;

soziale Ressourcen
d.h. Schutzfaktoren, die in der Betreuungsumwelt des Kindes und hier
wiederum

— innerhalb der Familie
— aullerhalb der Familie
liegen.
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Was fordert das Aufwachsen von Kindern im Wohlergehen?

Zu den Schutzfaktoren zahlen u.a.

B Individuelle Faktoren, z.B
Kogpnitive Ressourcen

= Selbstsicherheit, Selbstachtung
Individuelle soziale Kompetenzen
Interesse und Aufmerksamkeit

B Familiale Faktoren, z.B.
Stabile und gute emotionale Beziehung zu
mm) Eltern in den ersten Jahren
Positives Familienklima
Regelm. gemeins. Familienaktivitaten
Kindzentrierter Alltag

Fruhe Eigenverantwortung, aber Eltern als
Jmoralische Instanz*

== Problemldsungskompetenz der Eltern

Gefuhl der Eltern, ihre (Armuts-)Situation zu
bewéltigen

Berufstatigkeit der Eltern

B AuRerfamiliale Faktoren, z.B.

Unterstiitzung durch Dritte

(Familie, Freunde, Nachbarschaft)
Erholungsraume fur Kinder + Eltern
Vertraute Institutionen/Fachkréfte, die
professionelle Hilfen erdffnen

M@oglichkeit zum Erproben, Lernen und zur
personalen Entwicklung von Kompetenzen
(Vereine, Jugendhilfe)

Friher KiTa-Besuch

Gelingende Schulische Integration
Schulische Foérderung und Erfolge
Gelingende soziale Integration in Peers

B Keine Armut der Familie
Ein ausreichendes Einkommen
Keine Uberschuldung

Kindbezogene Armutspravention

(Arme) Kinder sind elterliche und offentliche Verantwortung

<
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Einschrankungen in der Familie durch Armut
Befragung von Familien mit Nurnberg-Pass - 2007

|-oft COmanchmal [Eselten Enie |

Essen/Lebensmittel

Ausgaben fur Schule

Kinderkleidung
Hobbys

Kinderspielzeug

Ausgehen (z.B. Kinos)
Kleidung Vater/Mutter
Wohnungseinrichtung
Ausflige aul3erhalb Nirnbergs

Urlaub
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Quelle: Wistendorfer: Befragung von Eltern mit 6- bis 10-jahrigen Kindern,

inen Nirnberger Familienpass haben - Okt./Nov. 2007, N=512.

Vorhandensein von Unterstiitzungssystemen
far ,Neueltern“ nach Familientypen — 2009

Risikofamilien; N= 14

84,6%

Unsichere Familien; N= 67

85,5%
Selbstorganisierte Familien; N= 207

88,4%

“Nachbarn Professionelle Dienste  ®Freunde ™ Verwandtschaft

Quelle: Holz/Stallmann: Mo.Ki 0 — Friihes férdern von Anfang an. 2. Sachstandbericht der wissenschaftlichen Begleitung des

Modellprojektes. 2010 I SS
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Verantwortliche fur die Rahmenbedingungen

Kommune

Kinder-
fJugendhilfe

Dle Kommune Ist der Ort, an dem die Infrastruldur fbr
Kinder /! Familien umfassend vorhanden sein muss.

Arme junge Menschen sind besonders auf
staatliche Leistungen angewiesen

Geld und Infrastruktur

H Eltern
Armutsfester/s Lohn/Gehalt
Erwerbsforderung und Qualifizierung

Eigene Angebote flr Eltern

Soziale Transfers B Fruhe Férderung

- Elterngeld .

- SGB II/XII-Regelsatz ® Krippen-Platz

- usw. H KiTa-Platz

. . B Ganztagsbetreuung in Schulen
® Kinder/Jugendliche

Kinder-Regelsatz B Ganztagsschulen

Armutsfeste Ausbildungsvergutung B Ausbildungs-Platze

BAf6G Beruf
Studium
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Die zwei entscheidenden Ebenen

Strukturelle Armutsprévention
Gestaltung/Veranderung von Verhaltnissen, z.B.
durch armutsfeste Grundsicherung

sowie umfassende und qualifizierte

offentliche Infrastruktur

1. Focus

Resilienz oder Individuelle Férderung und
Starkung

Gestaltung/Veranderung von Verhalten/Handeln
durch Angebote/MalRnahme (ber 6ffentliche
Infrastruktur, individuelle Zeit

und Kompetenz

2. Focus

Anforderungen und Charakteristika von struktureller
Pravention fur (armutsbetroffene) Kinder

m Alle Kinder sind die Zielgruppe und jedes einzelne Kind wird geférdert

B Schutzfaktoren férdern und Risikofaktoren begrenzen

B Bezug zur Lebenswelt und zum Lebensverlauf, kindzentriert

m  Kinder ohne Eltern gibt es nicht* — immer gleichzeitig Eltern unterstiitzen

B Strukturformen sind
die Préventionskette
das Praventionsnetzwerk

B Zwei Ebenen der Pravention verknipfen
Strukturelle Absicherung
Individuelle Férderung/Stérkung

Handlungsform ist die Kooperation von vielen Akteuren
Bund, Lander und Kommunen
Wirtschaft und Burgerschaft
Professionen, Institutionen usw.
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Strukturprinzip kindbezogener (Armuts-)Pravention:

Bildungskette durch Netzwerke

Begleitung
Begegnung

Beratung

Bildung

Betreuung

Schwangerschafts-
begleitung

Krippe Grundschule
(0-33) (6-10J.)

A=A~

Information

Weiterfilhrende Berufs- )

Schule (10-.. J.) (aus-)bildung

Netzwerke fir Forderung, Unterstiitzung, Bildung, Partizipation und Schut?

© ISS-Frankfurt a.M.

Ein kommunales Beispiel:

Arbeitsprogramm gegen Kinderarmut in Niurnberg

B Oberste Prioritat: Infrastruktur und Erwerbstéatigkeit

B Konkrete Handlungsfelder: Was tun in NUrnberg?

1. Jedes Kind ist herzlich willkommen
Verniinftige Mahlzeiten fiir jedes Kind
Gesundheitsférderung von Anfang an
Schulische Teilhabe von Anfang an
Starke Eltern fur alle Kinder

Jedem Kind eine helfende Hand
Jedem Kind ein Ferienerlebnis

Sport und Bewegung fir jedes Kind
Kultur fir alle Kinder

© ® NG s®N

=
©

Mehr wissen, besser handeln — Evaluation, Jugendhilfeplanung
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Ansatze zum Handeln vor Ort — Auch in Krefeld ?

Offentliche Diskussion (iber ,Kinderarmut und die Folgen* sowie Inklusion
Kommunale Strategie: Politische Entscheidung + Arbeitsprogramm der Stadt

Vernetzung + gemeinsame Sicherstellung einer Praventions-/Bildungskette
durch alle relevanten Institutionen vor Ort

Quartiersbezug und zielorientierte Kooperation in den verschiedenen
Handlungsfeldern

Armutssensible Konzepte in jeder Einrichtung mit Blick auf Kinder + Eltern

Unterstiitzung und Starkung von Eltern — Eine eigene Aufgabe und mehr als
Familienbildung

Nutzung des Vorhandenen und der strukturellen Starken vor Ort

Prozessorientiertes Arbeiten und regelmaRige Uberpriifung — Erfolge
sichtbar werden lassen !!!

Herzlichen Dank
fur lhre
Aufmerksamkeit!

Ich freue mich auf die
weiteren Diskussionen

und dann ... ci"‘




